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Комплексный план мероприятий по реализации профориентационного минимума (основной уровень)  ГБОУ
СОШ пос. Восточный 2025-2026 учебный год

№ Направление Наименование мероприятия Количество
часов

Срок
проведения

Ответственные

6 КЛАСС
1 Урочная

деятельность
Разработка  и  проведение  уроков
профориентационной  направленности  в
рамках учебного предмета «ТРУД»

9 часов Сентябрь-
декабрь

Учителя
предметники

2 Внеурочная
деятельность

Курс занятий «Россия мои горизонты» 34 часа Еженедельно
(четверг)

Классный
руководитель
педагоги-
навигаторы

3 Взаимодействие с
родителями

Всероссийское родительское собрание 2 часа Сентябрь,
февраль

Администрация
школы,  классный
руководитель
педагоги-
навигаторы.

4 Практико-
ориентированны
й модуль

Экскурсии на предприятия
(п. Восточный)

12 часов Сентябрь,
октябрь,
апрель

Классный
руководитель

Участие  обучающихся  в  многоуровневой
онлайн-диагностике  на  платформе
bvbinfo.ru  в  рамках  проекта  «Билет  в
будущее»

2,4 кварталы педагоги-
навигаторы,
классный
руководитель



Участие  обучающихся  в
профессиональных пробах, мастер-классах,
в  рамках  реализации  проекта  «Билет  в
будущее»,  в  том  числе  на  базе
предприятий/партнеров, колледжей

1, 4 кварталы Зам.  директора  по
ВР,  педагоги-
навигаторы,
классный
руководитель

5 Дополнительное
образование

Выбор  и посещение  ознакомительных
занятий  в рамках  дополнительного
образования  с учетом  склонностей
и образовательных  потребностей
школьника:
Посещение  учреждений  дополнительного
образования:
кружков и секций на базе ГБОУ СОШ пос.
Восточный

3 часа Сентябрь,
декабрь, май

Администрация
школы,  классный
руководитель

7 КЛАСС
1 Урочная

деятельность
Разработка  и  проведение  уроков
профориентационной  направленности  в
рамках учебного предмета «БИОЛОГИЯ»

9 часов Сентябрь-
декабрь

Учителя биологии

2 Внеурочная
деятельность

Курс занятий «Россия мои горизонты» 34 часа Еженедельно
(четверг)

Классный
руководитель
педагоги-
навигаторы

3 Взаимодействие с
родителями

Всероссийское родительское собрание 2 часа Сентябрь,
февраль

классный
руководитель

4 Практико-
ориентированны
й модуль

Экскурсии на предприятия, организации :
П. Восточный

12 часов Сентябрь,
октябрь,
апрель

классный
руководитель

Участие  обучающихся  в  многоуровневой
онлайн-диагностике  на  платформе
bvbinfo.ru  в  рамках  проекта  «Билет  в
будущее»

2,4 кварталы Зам.  директора  по
ВР,  педагоги-
навигаторы,
классный



руководитель
Участие  обучающихся  в
профессиональных пробах, мастер-классах,
в  рамках  реализации  проекта  «Билет  в
будущее»,  в  том  числе  на  базе
предприятий/партнеров, колледжей

1, 4 кварталы классный
руководитель

5 Дополнительное
образование

Выбор  и посещение  ознакомительных
занятий  в рамках  дополнительного
образования  с учетом  склонностей
и образовательных  потребностей
школьника:
Посещение  учреждений  дополнительного
образования:
кружков и секций на базе ГБОУ СОШ пос.
Восточный

3 часа Сентябрь,
декабрь, май

Администрация
школы,

классный 
руководитель

8 КЛАСС
1 Урочная

деятельность
Разработка  и  проведение  уроков
профориентационной  направленности  в
рамках  учебного  предмета  «ФИЗИКА»,
«ГЕОГРАФИЯ»

9 часов Сентябрь-
декабрь

Учителя  физики,
географии

2 Внеурочная
деятельность

Курс занятий «Россия мои горизонты» 34 часа Еженедельно
(четверг)

классный
руководитель

3 Взаимодействие с
родителями

Всероссийское родительское собрание 2 часа Сентябрь,
февраль

Администрация
школы,

классный
руководитель

4 Практико-
ориентированны
й модуль

Экскурсии  на  предприятия,  организации
города, области:
ООО «Колос» п. Восточный

12 часов Сентябрь,
октябрь,
апрель

классный
руководитель



Участие  обучающихся  в  многоуровневой
онлайн-диагностике  на  платформе
bvbinfo.ru  в  рамках  проекта  «Билет  в
будущее»

2,4 кварталы Зам.  директора  по
ВР,  педагоги-
навигаторы,
классный
руководитель

Участие  обучающихся  в
профессиональных пробах, мастер-классах,
в  рамках  реализации  проекта  «Билет  в
будущее»,  в  том  числе  на  базе
предприятий/партнеров, колледжей

1, 4 кварталы Зам.  директора  по
ВР,  педагоги-
навигаторы,
классный
руководитель

5 Дополнительное
образование

Выбор  и посещение  ознакомительных
занятий  в рамках  дополнительного
образования  с учетом  склонностей
и образовательных  потребностей
школьника:
Посещение  учреждений  дополнительного
образования:
кружков и секций на базе ГБОУ СОШ пос.
Восточный

3 часа Сентябрь,
декабрь, май

педагоги-
навигаторы,
классный
руководитель

9 КЛАСС
1 Урочная

деятельность
Разработка  и  проведение  уроков
профориентационной  направленности  в
рамках учебного предмета «БИОЛОГИЯ»,
«ИНФОРМАТИКА»

9 часов Сентябрь-
декабрь

Учителя  биологии,
информатики

2 Внеурочная
деятельность

Курс занятий «Россия мои горизонты» 34 часа Еженедельно
(четверг)

педагоги-
навигаторы,
классный
руководитель

3 Взаимодействие с
родителями

Всероссийское родительское собрание 2 часа Сентябрь,
февраль

педагоги-
навигаторы,
классный



руководитель
4 Практико-

ориентированны
й модуль

Экскурсии в образовательные организации
ВО,  СПО;  экскурсии  на  производство  с
учетом  профессиональных  склонностей
обучающихся,  выявленных  в  результате
диагностики

12 часов Сентябрь,
октябрь,
апрель

классный
руководитель

Участие  обучающихся  в  многоуровневой
онлайн-диагностике  на  платформе
bvbinfo.ru  в  рамках  проекта  «Билет  в
будущее»

2,4 кварталы классный
руководитель

Участие  обучающихся  в
профессиональных пробах, мастер-классах,
в  рамках  реализации  проекта  «Билет  в
будущее»,  в  том  числе  на  базе
предприятий/партнеров, колледжей

1, 4 кварталы классный
руководитель

5 Дополнительное
образование

Выбор  и посещение  ознакомительных
занятий  в рамках  дополнительного
образования  с учетом  склонностей
и образовательных  потребностей
школьника:
Посещение  учреждений  дополнительного
образования:
кружков и секций на базе ГБОУ СОШ пос.
Восточный

3 часа Сентябрь,
декабрь, май

классный
руководитель

10 КЛАСС
1 Урочная

деятельность
Разработка  и  проведение  уроков
профориентационной  направленности  в
рамках  учебного  предмета
«БИОЛОГИЯ»,  «ИНФОРМАТИКА»,

9 часов Сентябрь-
декабрь

Учителя  биологии,
информатики,географии



географии
2 Внеурочная

деятельность
Курс занятий «Россия мои горизонты» 34 часа Еженедельно

(четверг)
педагоги-навигаторы,
классный руководитель

3 Взаимодействие с
родителями

Всероссийское родительское собрание 2 часа Сентябрь,
февраль

педагоги-навигаторы,
классный руководитель

4 Практико-
ориентированны
й модуль

Экскурсии  в  образовательные
организации  ВО,  СПО;  экскурсии  на
производство  с  учетом
профессиональных  склонностей
обучающихся, выявленных в результате
диагностики

12 часов Сентябрь,
октябрь,
апрель

классный руководитель

Участие  обучающихся  в
многоуровневой  онлайн-диагностике  на
платформе  bvbinfo.ru  в  рамках  проекта
«Билет в будущее»

2,4 кварталы классный руководитель

Участие  обучающихся  в
профессиональных  пробах,  мастер-
классах,  в  рамках  реализации  проекта
«Билет в будущее», в том числе на базе
предприятий/партнеров, колледжей

1, 4 кварталы классный руководитель

5 Дополнительное
образование

Выбор  и посещение  ознакомительных
занятий  в рамках  дополнительного
образования  с учетом  склонностей
и образовательных  потребностей
школьника:
Посещение  учреждений
дополнительного образования:
кружков и секций на базе  ГБОУ СОШ
пос. Восточный

3 часа Сентябрь,
декабрь, май

классный руководитель



11 КЛАСС
1 Урочная

деятельность
Разработка  и  проведение  уроков
профориентационной  направленности  в
рамках учебного предмета «БИОЛОГИЯ»,
«ИНФОРМАТИКА»,география

9 часов Сентябрь-
декабрь

Учителя  биологии,
информатики,
географии

2 Внеурочная
деятельность

Курс занятий «Россия мои горизонты» 34 часа Еженедельно
(четверг)

педагоги-
навигаторы,
классный
руководитель

3 Взаимодействие с
родителями

Всероссийское родительское собрание 2 часа Сентябрь,
февраль

педагоги-
навигаторы,
классный
руководитель

4 Практико-
ориентированны
й модуль

Экскурсии в образовательные организации
ВО,  СПО;  экскурсии  на  производство  с
учетом  профессиональных  склонностей
обучающихся,  выявленных  в  результате
диагностики

12 часов Сентябрь,
октябрь,
апрель

классный
руководитель

Участие  обучающихся  в  многоуровневой
онлайн-диагностике  на  платформе
bvbinfo.ru  в  рамках  проекта  «Билет  в
будущее»

2,4 кварталы классный
руководитель

Участие  обучающихся  в
профессиональных пробах, мастер-классах,
в  рамках  реализации  проекта  «Билет  в
будущее»,  в  том  числе  на  базе

1, 4 кварталы классный
руководитель



предприятий/партнеров, колледжей
5 Дополнительное

образование
Выбор  и посещение  ознакомительных
занятий  в рамках  дополнительного
образования  с учетом  склонностей
и образовательных  потребностей
школьника:
Посещение  учреждений  дополнительного
образования:
кружков и секций на базе ГБОУ СОШ пос.
Восточный

3 часа Сентябрь,
декабрь, май

классный
руководитель
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